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“Sognando il gatto” - Da inserire a pag. 131 rigo 11 dopo la parola infinito 

Strani pensieri 

Da quando sono chiuso qui in questo Istituto ogni giorno ho strani pensieri. Sono 

pensieri sempre nuovi e come sempre strani. I miei dubbi aumentano ogni giorno di 

più e mi faccio delle domande: perché sono qui? Davvero sono matto? O sono matti 

loro? Il mio amico gatto è solo una mia immaginazione? E la cicogna sarà mai 

esistita? Ho sognato tutto?  

Da quando sono chiuso qui dentro Non distinguo più la fantasia dalla realtà. A volte 

sono molto triste e altre volte sono molto felice. E mentre sono perso nei miei 

pensieri e mi faccio mille domande arriva il mio unico amico e compagno di queste 

interminabili giornate: un uccellino che dal primo giorno che sono qui ogni mattina 

si poggia alla finestra.. eccolo anche oggi, come ogni giorno,  arriva lui ,Cippo 

l'uccello. Da quando sono qui Cippo è il mio migliore amico, ci facciamo delle ricche 

chiacchierate e delle fantastiche cantate . Grazie a lui il tempo qui dentro passa più 

velocemente. Cippo mi ha insegnato tante cose, ma soprattutto mi ha insegnato a 

godersi ogni giorno la vita. Voi vi domanderete: Ma che vita è chiusi dentro un 

manicomio? Ebbene  Cippo mi ha insegnato che c'è qualcosa di bello in  ogni cosa e 

in ogni posto e addirittura  anche qui dentro è bello. Un giorno in cui ero 

particolarmente triste, perché pensavo a Spinetta, agli amici del cavone e 

soprattutto a gatto è arrivato lui... Non so come spiegare, ma appena ha iniziato a 

cantare mi sono sentito pervaso da una grande felicità. Ha iniziato a svolazzare e a 

canticchiare volandomi intorno così io ho chiuso gli occhi e mi sono sentito Libero 

come quando con i miei amici giocavamo o correvamo per le strade del Cavone.  

E allora mi son detto: anche Cippo è magico, come la cicogna, come gatto.  

O forse è proprio lui il mio amico gatto che è venuto a trovarmi e ad ascoltarmi 

anche qui? 


